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Hallo liebe Leserin und lieber Leser, 
 
ich erlaube mir, euch heute einfach mal mit „du“ anzusprechen. Zum einem, weil ich denke, dass 
wir alle Gefährten des gleichen Weges sind und deshalb geistig und seelisch „keine Fremden“ 
sind und zum anderen, weil ich mit Sicherheit weiß, dass niemand auf dieser Welt etwas besseres 
ist - und schon gar nicht ich. 
 
Ich fühle mich viel wohler damit und kann auch daher flüssiger schreiben. 
 

 

Ich hoffe – auch du bist damit einverstanden! 
 

 
Cool – du hast dir mein Buch gekauft oder geschenkt bekommen – aber warum? 
 
Nun, ich gehe einmal ganz vorsichtig davon aus, dass es dir vermutlich ähnlich geht wie mir vor einigen 
Jahren. Ich war gerade 20 Jahre jung und hatte es geschafft bis dahin einen tollen Schuldenberg von 
knapp 200.000, - DM aufzubauen. Als dann auch noch der EURO kam waren meine Schulden nach 
wenigen Monaten fast 1:1 – also eigentlich hatte sich da an der Summe nie etwas verändert, sondern 
lediglich an der Währung. Na ja, nichts desto Trotz – ich kann dir heute ungefähr in aller Kürze 
schildern wie es mir damals ging: 
 
*  schon am Morgen nach dem Aufstehen hatte ich extreme Magenschmerzen und Unwohle Gefühle 
*  der Gang zum Briefkasten war für mich immer mit einer großen Angst verbunden 
*  „Blaue Briefe“ (heute sind sie Gelb) genauso wie Drohbriefe von Rechtsanwälten und Inkassobüros  
öffnete ich gar nicht mehr 
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*  ich ging weder ans Telefon noch öffnete ich die Türe, wenn es bei mir klingelte 
*  schlaflose, schweißtreibende und unruhige Nächte waren für mich mittlerweile normal geworden 
*  ich war richtig gelähmt den ganzen Tag um mein Leben zu genießen 
*  ich verbrachte meine Zeit am liebsten in einem dunklen Raum mit verschlossenen Fenstern 
*  mein starkes Selbstwertgefühl und meine positive Lebenseinstellung verschwand von Tag zu Tag 
immer mehr 
 
Mein Alltag bestand plötzlich nur noch aus: 
ANGST – MAGENSCHMERZEN – NEGATIVE GEDANKEN – UNWOHLSEIN  
 
Hmm... und das alles NUR wegen meiner Schulden? 
 
Was sind eigentlich SCHULDEN? 
 
Schulden bezeichnet man die Summe all deiner Verbindlichkeiten (offene Rechnungen und  
Kredite) gegenüber einer anderen Person oder Einrichtungen wie Banken, Arbeits- Jugend- und  
Finanzamt usw. Wenn du ein Einkommen hast, solltest du in der Lage sein problemlos damit deine 
Schulden zurück zahlen zu können. Wenn dem NICHT so ist dann muss ich dir heute ganz ehrlich 
sagen, dass du mit Sicherheit ÜBERSCHULDET bist – genau wie ich es damals war. Super, dann habe 
ich jetzt auch noch eine gute Nachricht für dich: 
 
 

 
! Du hast genau das richtige Buch gekauft! 

 
 
Denn du hast ab heute einen persönlichen Schuldenberater. Ich zeige dir Mittel und Wege sowie clevere 
Tipps und Tricks aus meiner persönlichen Praxis, wie du deine Überschuldung sofort in den Griff 
bekommst. Wie du mit Anwälten und Banken angstfrei und selbstsicher verhandelst und problemlos die 
Macht über sie gewinnst. Ich erkläre dir ganz einfach wie es dir plötzlich möglich ist, Gerichtsvollzieher 
und unangenehme Geldeintreiber wieder nach Hause zu schicken ohne die Gesetze zu verletzen oder gar 
kriminell zu werden. 
 
Denn wir beide umgehen ab heute einfach und gelassen all die bestehenden Gesetze, die uns als 
Schuldner daran hindern, ein normales Leben in finanzieller Freiheit zu führen. Und wie das richtig 
gemacht wird verrate ich dir – hier und jetzt – und du kannst auch sofort damit anfangen meine cleveren 
Tricks und Ratschläge in die Tat umzusetzen. So einiges kann ich dir jetzt schon versprechen: 
 
Viele deiner Alltagssorgen werden schlagartig verschwinden – die dunklen – depressiven und 
zerstörerischen Tage werden sich bald in Luft auflösen. Sehr rasch wirst du wieder ein positiver und 
selbstbewusster Mensch sein. 
 
ANGST – MAGENSCHMERZEN – NEGATIVE GEDANKEN – UNWOHLSEIN 
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gehören dann nur noch der Vergangenheit an! Du wirst außerdem sehr schnell feststellen dürfen, dass du 
dir oft im Leben VIEL ZU VIELE Sorgen gemacht hast über Dinge, die vielleicht niemals passieren! 
 
WIR BEGINNEN JETZT – TRIFF ALSO AUCH JETZT DEINE ENTSCHEIDUNG! 
 
Deine wirtschaftliche Situation kennst nur du, deshalb kann ich an dieser Stelle nichts zu dir sagen – 
vielleicht hast du sehr hohe Schulden – oder du hast das Glück und steckst mit Überschaubaren 
Verpflichtungen in der Kreide – ganz egal wie du zu diesen – Schuldenberg gekommen bist – vielleicht 
durch alleiniges Selbstverschulden oder aber auch einfach nur durch andere ungünstige Lebensumstände 
– eines hast du mit anderen gleich: 
 
es fällt dir schwer diese in monatlichen Raten abzustottern, da deine Einnahmen gerade einmal alle 
nötigen Lebens- (Unkosten) decken – richtig? 
 
Ganz egal – hier werden SIE geholfen! 
 
 Eines habe ich in meiner langen Laufbahn als „Oberschuldner“ meiner heimatlichen Kleinstadt gelernt: 
 
 

“Triff deine Entscheidungen im Leben immer selber!“ 
 
Viele meiner großen finanziellen Probleme sind eigentlich nur deshalb entstanden, weil ich anderen 
Menschen (Freunde – Geschäftspartner – Banker – Arbeitgeber...) die Entscheidung über so viele Dinge 
in meinem Leben überlassen habe. Gekostet hat es mich sehr viel (lehr) Geld – und ich stand oft danach 
alleine im Regen da!  

 
 
Jetzt, nach so vielen Jahren – kann ich beruhigt sagen, dass man aus Fehlern tatsächlich klug wird 
 
“Ich musste sehr viel Lehrgeld bezahlen, habe dafür aber unmittelbare KLUGHEIT erhalten“ 
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Natürlich kam dann irgendwann der Moment,  wo ich komplett verzweifelt war – als ich einen 
Schuldenberg von knapp 250.000, - Euro inkl. Anwaltskosten, Gebühren mit Zinsen und Zinseszins vor 
der Nase hatte und als Einkommen nur noch die soziale Hilfe! Zu vergleichen mit der heutigen Hartz4 
Einnahmequelle. 
 
Dennoch kann ich aus heutiger Sicht klar und deutlich sagen: dass alles HALB so SCHLIMM war! 
 
Warum ich nun dieses Buch schrieb 
 
Weil gerade in der jetzigen Zeit die „wirtschaftliche & private Pleitewelle“ unglaubliche Dimensionen 
erreichen wird, deren Ausmaß für uns alle Erschreckend sein wird! 
 
Immer mehr Arbeitgeber werden von heute auf morgen zahlungsunfähig und deshalb ist jetzt schon 
deutlich erkennbar, dass in absehbarer Zeit bald mehrere Millionen Menschen ihre feste Anstellung 
einfach verlieren. 
 
Aus diesem Grunde habe ich mich dafür entschieden, dieses Werk zu schreiben in der Hoffnung – dass 
ich vielen überschuldeten Menschen, damit einen und zwar meinen Weg zeigen kann. Wie es 
problemlos möglich ist aus dieser schrecklichen Situation wieder heraus zu kommen. Ohne ANGST & 
PRIVATINSOLVENZ. 
 
Ich selber habe es geschafft – und du kannst es auch schaffen! 
 
Vielleicht kann ich dir wieder Mut machen, denn es gibt für alles einen Ausweg – NUR gewusst wie! 
 
Ich werde dir nur praxisbezogene Tatsachen erklären, die du ganz einfach nachvollziehen und sofort 
anwenden kannst. Ich verrate dir was du tun musst, dass deine Gläubiger – sofort auf bis zu 80% deiner 
Schulden freiwillig verzichten und dir diese schriftlich erlassen. Auch verrate ich dir einen cleveren 
Trick, wie man mit dem Gerichtsvollzieher super zurecht kommen und bei Bedarf problemlos wieder 
nach Hause schicken kann 
 

 
** denn – viel besser geht es ohne ihn ** 

 
 
Du wirst dann auch verstehen, dass im Leben nichts so heiß gegessen wird, wie es 
jemals gekocht wurde. 
 
Denke bitte immer daran – ganz egal in welcher unangenehmen Situation du zur Zeit stecken magst: 
 
“Die Dinge sind niemals so schlimm, wie sie anfangs immer scheinen!“ 
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Denn alles was jemals von dir gemacht wurde, ist problemlos veränderbar – das gilt auch für deine 
Schulden... ist das nicht toll? 
 
Die erste und wichtigste REGEL – und diese ist entscheidend für eine schuldenfreie Zukunft: 
 

 
ÄNDERE DEINE EINSTELLUNG 

 
 
Du wirst dich sicherlich jetzt fragen was ich damit meine. Nun, wenn du genauer darüber nachdenkst 
wirst du es selbst wissen, denn das bräuchte ich hier eigentlich nicht zu schreiben. Jedoch MUSS ich es 
an dieser Stelle deutlich erwähnen, denn man vergisst in der Rolle des „Schuldenkönigs“ ganz schnell, 
dass man diese Schulden ja auch irgendwie und irgendwann einmal selbst produziert hat. So ging es 
zumindest mir. Ich habe allen anderen die Schuld dafür gegeben, dass ich Schulden und so ein 
schlechtes Leben hatte. 
 
Aber es war nicht der richtige Weg mein Problem anzugehen. Ganz egal wie es dazu gekommen ist, die 
Tatsache wird immer bestehen bleiben, dass DU für DEINE Schulden gerade zustehen hast und deshalb 
einsehen musst, dass DU ganz alleine für deine finanzielle Situation verantwortlich bist. Grundsätzlich 
ist jeder Mensch für all das, was ihm in seinem Leben passiert – ob positiv oder negativ – selbst 
verantwortlich – So will es das Gesetz des Lebens. Man kann es jetzt nicht mehr rückgängig machen, 
deshalb zählen ab heute nur noch folgende Einstellungen für dich: 
 
1) JAMMERN hilft dir nicht weiter – also musst du ab sofort damit aufhören! 
2) SELBSTMITLEID blockiert deinen weiteren Weg – deshalb nimm dein Leben in die Hand! 
3) NICHTS wird mehr auf PUMP gekauft – das zerstört deinen Plan schuldenfrei zu werden! 
4) NIEMAND ist für DEINE Schulden verantwortlich außer DU SELBST! 
5) DU hast den MIST gebaut – und nun räume ihn auch gefälligst selbst wieder auf! 
6) JETZT musst du dadurch – und du wirst das auch problemlos schaffen – vertraue mir! 
7) AB HEUTE beginnt für DICH ein positiver Lebensabschnitt – keine negativen Gedanken! 
8) Ab sofort brauchst du KEINE ANGST mehr zu haben – ich werde dir aus deinen Schulden helfen!   
 
Wenn du nun bereit bist, all diese Einstellungen in dein Leben zu lassen, dann nimm dir vor ab heute – 
Tag für Tag so stark zu sein, dass nichts und niemand deinen inneren Frieden mehr stören kann. Nimm 
dir vor, ganz optimistisch zu sein und positiv in die Zukunft zu blicken. Nimm dir ab heute vor, deine 
Fehler in der Vergangenheit zu vergessen und konzentriere dich nur noch auf deine Ziele. Nimm dir ab 
heute vor, dass du immer guter Laune bist und mit einem Lächeln durch die Welt gehst, ganz egal wie 
hart das Leben für dich momentan noch sein mag. 
 
Nimm dir ab heute ganz konsequent vor: 
STÄRKER als Furcht zu sein und viel zu GLÄCKLICH um Schwierigkeiten in deinem Leben 
dulden zu müssen. 
 
VERGISS deine VERGANGENHEIT 
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Dies ist die zweite wichtige Regel um den Weg aus den Schulden erfolgreich zu finden. 
 
Warum die Vergangenheit vergessen? Ganz einfach, wenn du dich ständig in der Vergangenheit 
aufhältst, blockierst du dein komplettes Lebenspotential. Deine Vergangenheit existiert nicht mehr. 
Nichts ist so unwichtig wie die Zeitung von GESTERN! Gedanken an die Vergangenheit sind unnötiger 
Ballast und hemmen dich in deiner weiteren Entwicklung. Du wirst und kannst die Vergangenheit nicht 
mehr ändern – was passiert ist, ist nun mal passiert. Du hast das Beste für dich in deiner Vergangenheit 
getan. Der Schuss ist halt nach hinten los gegangen und du bist hingefallen – doch das kann jedem 
passieren.  
 
Wichtig ist, dass du wieder aufstehst und ab heute nur noch NACH VORNE blickst und dein Ziel fest 
vor Augen hältst. Millionen von Menschen wälzen sich Nacht für Nacht in ihren Betten und grübeln 
schlaflos über folgende Dinge nach: 
 
Warum habe ich das nur gesagt? 
Warum habe ich jenes nicht anders gemacht? 
Warum habe ich nur meine Ausbildung nicht fertig gemacht? 
Warum habe ich meine Rechnungen nicht gleich bezahlt? 
Warum habe ich nicht gleich auf meine Eltern gehört? 
Warum habe ich dies... warum habe ich jenes... warum...warum...warum... 
 
DOCH DIE TÜRE ZUM GESTERN IST FÜR IMMER GESCHLOSSEN! 
GESTERN EXISTIERT NICHT MEHR – NUR NOCH IN UNSERER ERFAHRUNG! 
DIESE ERFAHRUNG IST UNVERÄNDERBAR! 
- wir können nicht ein Wort zurück nehmen - 
- wir können nicht eine Tat ungeschehen machen - 
ES IST SO WIE ES IST – EBEN SCHON GESCHEHEN! 
 
Mach dir über die ZUKUNFT keine SORGEN 
 
Dies ist die dritte Regel welche du zu beachten hast. 
 
So viele Menschen machen sich zu 90% Sorgen darüber, was passieren könnte – und nicht um das was 
wirklich ist! Ich gehörte auch zu diesen Menschen. Geplagt von Angstgefühlen begann ich bereits 
meinen Tag. ANGST VOR DEM MORGEN – Angst davor, was heute alles auf mich schlimmes 
zukommen könnte – Angst wie es denn weiter gehen wird – Angst meine Miete nicht bezahlen zu 
können – Angst vor dem Gerichtsvollzieher usw. 
 
Dann habe ich gemerkt, dass 98% aller Sorgen und Ängste völlig unbegründet sind und damit 
verschossene Energie. Denn diese Sorgen treffen entweder GAR NICHT oder zu mindest NICHT SO 
ein, wie wir es ängstlich erwartet haben. 
 
Es kommt selten so schön wie man erhofft aber auch NIE so schlimm wie man voller 
Angst vermutet! 
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Du brauchst KEINE SCHULDGEFÜHLE haben 
 
Dies ist die vierte Regel, welche für deinen Schuldenabbau entscheidend ist.  
 
Ganz egal wie hoch deine Schulden sind, du darfst niemals glauben, dass du deshalb ein schlechter 
Mensch bist. Du bist nicht der einzige der Schulden hat. Unser „Vaterland“ geht mit dem besten Beispiel 
voraus! Und das sind studierte und hochausgebildete Leute die da in der Regierung sitzen (!). Auch 
Banken haben Schulden! Unser Staat ist wie du HÖCHST VERSCHULDET! 
 

1.500.000.000.000 Euro 
   
Und dieser Schuldenberg wächst pro Sekunde um ca. 2.113, - Euro 
 
Der Staat muss heute fast jeden sechsten Euro seiner Steuereinnahmen für Zinsen ausgeben. 
 
Muss man da wirklich noch Schuldgefühle für seine eigenen Fehler haben? DU jedenfalls nicht mehr, 
wenn du dich heute dafür entscheiden wirst, deine Schulden konsequent abzubauen und dir ab heute 
DEIN GROSSES ZIEL - Tag für Tag - VOR AUGEN HÄLTST 
 
! OHNE EIN ZIEL – KANN KEIN WEG BEGINNEN! 
 
DIE ZEIT GEHT SO SCHNELL VORBEI 
 
“Die Zeit geht an mir vorbei“, sagte einmal ein Mann zu mir. „Die Zeit geht an mir vorbei und ich habe 
den tiefen Wunsch irgend etwas noch tun zu müssen, was ich nicht näher erklären kann.“ 
 
Geht die Zeit auch an dir vorbei? 
Du musst das Gefühl haben, denn sonst würdest du nicht dieses Buch lesen. Du bist nur einer von 
vielen. Die meisten Menschen wechseln vom Lager der Jugend in das Lager der Alten hinüber, mit dem 
unbestimmten Gefühl, dass sie irgendetwas im Leben verpasst haben. Sie bemühen sich aber nicht 
herauszufinden was es ist, was sie wollen. 
 
Solche Menschen sind wie Treibholz im Meer des Lebens. 
Sie bewegen sich, aber sie kommen dabei nicht vorwärts. Fortschritt bedeutet, systematisch ein Ziel 
anzusteuern. Der Weg des Treibholzes wird vom Wind und Strömung diktiert, manchmal sinkt es auch 
oder es wird an ein Riff getrieben, bleibt dort liegen und löst sich mit der Zeit auf. 
 
 

Man muss die Richtung kennen die man ansteuert, man muss wissen, warum man in diese 
 Richtung steuert – wenn man das nicht weiß, steuert man nirgendwo hin! 
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“Schulden haben“ ist keine Straftat mehr. 
 

In so vielen Broschüren und E-Books - besser noch gesagt in sogenannten „Schuldenspezialreporten“ –
steht leider immer nur der gleiche Mist: Wie ein Mensch mit hohen Schulden trotzdem „in Saus und 

Braus“ leben kann oder: 
 

“Zahle einfach deine Schulden NICHT  zurück – spiele auf Zeit und wandere dann aus – was 
kann denn schon passieren? Schulden haben ist schließlich keine Straftat mehr!“ 

 
 

 
 
 

All diese Broschüren habe auch ich in meiner Notlage für sehr viel Geld gekauft und 
gelesen aber irgendwie, wenn ich ehrlich zu mir bin, haben sie mir nur am Anfang gut 

gefallen – bis ich dann merkte, dass damit mein eigentliches Problem (mein Schuldenberg) 
niemals verschwinden wird  - ich war immerzu gezwungen, mich von den finanziellen 

Verpflichtungen zu verstecken – bzw. davon zu laufen. 
 
Glaube mir, das könntest du eine Zeitlang auch durchhalten aber es ändert 
absolut nichts an deiner ÜBERSCHULDUNG! 
 
Nachdem ich auch noch einige Schuldenregulierungsfirmen beauftragen 
wollte mir zu helfen, wollten diese erst: 
 
einmal Geld in Vorkasse (und nicht gerade wenig – die meisten wollten 2% der Schuldsumme) 
das wären immerhin 5.000, - Euro in meinem Fall gewesen – Angebote diese auch in Raten 
abgleichen zu können und bla bla bla... waren bei dieser Provision natürlich immer ein klarer 
Fall! 
 
Also blieb mir nur noch eins – ich nahm das HEFT selbst in die 
Hand! 
 
Denn die sogenannte Privatinsolvenz, welche mir auch immer wieder von kostenlosen 
Schuldenberatern angeboten wurde, wollte ich auf keinen Falle anstreben. Niemals im Leben  
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würde ich mich, was meine Finanzen angeht, auf diese Art und Weise entmündigen und 
kontrollieren lassen! Denn 6 Jahre dürfte dann ein Verwalter über mein hart verdientes Geld und 
meine finanziellen Spielräume bestimmen. Was ich damit tun darf und was nicht! 
 
 

 

“Jeder ist seines eigenes Glückes Schmied!“ 
 

 
 
NUN DAS PRINZIP ZUM SCHULDEN KILLEN 
 
Du hast dich nun entschieden deine Schulden so schnell und so einfach wie möglich 
loszuwerden? Herzlichen Glückwunsch! Dann setzen wir mal die Segel für unser Ziel! Es gibt 
NUR einige Dinge, welche für unser Prinzip wichtig und vorzubereiten sind: 
 
   Beschaffe dir eine lukrative Geldquelle als zusätzliches Einkommen – womit du die ersten 
Beträge problemlos zahlen kannst 
   Ordne deine Schulden für einen optimalen Überblick 
   Sorge dafür, dass keiner mehr an dein hart verdientes Geld ran kommen kann (das ist sogar 
ganz einfach) 
 
Und dann bleib cool – was auch immer passiert, es kann und darf dich nichts mehr aus der 
Fassung bringen – denn nun bist du der Chef über dich und deine Schulden und hast die Macht 
gegenüber all deinen Gläubigern. 
 
Da nun nichts mehr bei dir zu holen ist, werden deine Gläubiger heil froh sein, wenn du ihnen nur 
einen kleinen Bruchteil der Schulden bezahlst. Wir bezahlen – aber niemals alles! 
Lass ab jetzt kein Gejammer mehr zu, lass dich von deinem Ziel NIE MEHR abbringen – 
Glaube fest an dich und halte dir täglich vor Augen: 
 
“nichts im Leben bleibt ewig“ ...auch nicht deine Schulden 
 
Mein Ziel war es, meine Schulden zu bezahlen – jedoch NIEMALS IM LEBEN die komplette 
Schuldsumme von 250.000, - Euro. Bei mir war kein Weg mehr vorhanden etwas zu pfänden und 
die Aussicht auf GELD freiwillig von mir zu bekommen, bestand nur noch – wenn der Gläubiger 
mir schriftlich erklärte, dass er auf einen großen Teil der Schuldsumme verzichtet. Andernfalls 
bekommt er eben gar nichts mehr – ich hatte ab jetzt die Macht über ihn! 
 
Also setzte ich mir ein LIMIT und wollte folgendes Ziel erreichen: Meine Schulden auf mind. 
100.000, - Euro durch Gläubigergespräche mittels VERGLEICHE herunterzuhandeln – diese 
Summe wollte ich natürlich zinsfrei in monatlichen Kleinstraten bezahlen ohne jemals Stress und 
Probleme zu bekommen – doch es kam noch viel viel besser: 
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Nach nur 15 Monaten war ich so gut wie SCHULDENFREI und brauchte insgesamt NUR diese 
Summer aufzubringen: 
 
 

37.500,00 Euro 
 

 
 

Na, jetzt rechne mal – also gerade mal im Schnitt 15% meiner gesamten Schulden oder anders 
herum. Ich habe in 15 Monaten 212.500,00 Euro von meinen Gläubigern geschenkt 

bekommen. Du denkst bestimmt jetzt, der spinnt doch – das ist niemals möglich – aber ich werde 
dir „meinen Weg“ zeigen und dir belegen, dass es doch möglich war – und wer weiß – vielleicht 

hast du noch viel bessere Erfolge als ich. 
 

Jetzt gehen wir Schritt für Schritt drei Hauptpunkte durch, wie ich es 
gemacht habe! Dazu brauchst du lediglich: 

 
Deine Entscheidung – ein klares Ziel – und verdammt gute Nerven... 

  
Das vollständige 30seitige E-Book zum runterladen als PDF-Datei für 9,99 Euro bei: 

 
www.derschuldenkiller.de 


